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सोपेकॉम, मकाम आिण टाटा सामािजक िवǒान सं˕ा आयोिजत एकिदवसीय चचाŊसũ 

‘शेती Ɨेũातील मिहलांवर होणारा िहंसाचारʼ 

िदनांक १४ फेŰुवारी २०२४  ‘Ůेरणा सभागृहʼ पोलीस मुƥालय, यवतमाळ 

‘शेती Ɨेũातील मिहलांवर होणारा िहंसाचारʼ हे एक िदवसाचे चचाŊसũ सोपेकॉम (पुणे), मिहला िकसान अिधकार 
मंच (मकाम), आिण टाटा सामािजक िवǒान सं˕ा (टीस) ˨ांनी यवतमाळ मȯे Ůेरणा सभागृह, पोलीस मुƥालया 
इथे िदनांक १४ फेŰुवारी २०२४ रोजी आयोिजत केले होते. चचाŊसũासाठी शेतकरी मिहला आिण इतर सं˕ा 

संघटनेचे िमळून एकूण १२० सद˟ उपİ˕त होते.  

चचाŊसũाǉा उद्घाटनाला िजʥा पोलीस अधीƗक, मा. 
डॉ. पवन बɌोड, िजʥा िवधी सेवा Ůािधकरण चे सिचव 
मा. Ɋा. ŵी कुणाल नाहर, आिण िजʥा पįरषद, मिहला 
आिण बाल िवकास अिधकारी मा. ŵी Ůशांत थोरात, 
उपİ˕त होते. माɊवरांनी रोपाला पाणी घालून आिण 
सोपेकॉम ने केलेʞा अɷासातील यवतमाळ िजʥाǉा 
अहवालाचे Ůकाशन कŝन चचाŊसũाचे उद्घाटन केले. 

उद्घाटन सũाचे Ůाˑािवक सोपेकॉमǉा सीमा 
कुलकणŎ आिण टाटा सामािजक िवǒान सं˕ेǉा िवशेष कƗाǉा िवदभŊ समɋयक ŵीमती Ůितभा गजिभये यांनी 
केले. सवŊ पाŠǻांचे ˢागत मकामǉा यवतमाळ िज̵˨ाǉा Ůितिनधी व Ůेरणा Ťाम िवकास सं˕ेǉा सद˟ 
माधुरी खडसे यांनी केĖे. सũाǉा सुŜवातीĖ आȏहȑाŤˑ 
कुटंुबातीĖ मिहĖा Ůितिनधी ŵीमती. वैशाली देवतळे ˨ांनी ȑांना 
ěेतकरी ʉणून काम करत असताना येत असलेʞा िहंसेचे अनुभव 
आिण Ůʲ अिधका̴यांसमोर उपİ˕त केले. 

डॉ. पवन बɌोड यांनी चचाŊसũाǉा िवषयाǉा अनुषंगाने मांडणी 
करताना ȑांनी हाताळलेʞा मिहला िहंसाचाराǉा संदभाŊतील िविवध 
Ůकारǉा केसेस चा दाखला देत सांिगतले की मिहला ˨ा िहंसा सहन 
करीत असतात, आिण ȑांनी िहंसा सहन करावी, ȑांनी सहनशील असावे, िवरोध कŝ नये असे ȑांना िěकवĖे 

जाते, जे आपण बदĖĖे पािहजे. मिहĖांनी िहंसेचा िवरोध 
करायĖा पािहजे. तसेच मिहलांǉा शेतीƗेũातील 
हſासाठी आिण ȑासंदभाŊतील Ůʲांवर चचाŊ होणे 
गरजेचे आहे. झालेला अɷास आिण चचाŊसũ ȑा 
अनुषंगाने नſीच महȕाचे आहे, असे मत ȑांनी ʩƅ 
केले.  

मा. Ɋा. ŵी कुणाल नाहर (सिचव, िजʥा िवधी सेवा 
Ůािधकरण, यवतमाळ) िवधी सेवांची गरज असणा̴या 

मिहĖांना ती पुरवǻाची तयारी दाखवĖी. कायȨामȯे तěा तरतुदी आहेत. तसेच ‘चला-बोलूयाʼ सारखे समुपदेशन 
कŐ ū सुȠा कायŊरत आहे. ȑासोबतच िवधीसेवा िमळवǻासाठी १५१०० हा टोलůी नंबर आहे, जेथे मिहला, 
विकलांचा सʟा मोफत िमळवू शकतात. ȑासाठी लीगल एड İƑिनक िज̵˨ाǉा िठकाणी रोज कायŊरत आहे, 
तर तालुƐाǉा िठकाणी ठरािवक िदवěी कायŊरत असते, Ǜामȯे मोफत सʟा आिण Ůाथिमक मदत िदले जाते. 
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पती-पȉीमधील वाद सोडवǻासाठी िवधी सेवा Ůािधकरण ‘लोक अदालतʼ ǉा माȯमातून मȯ˕ीची भूिमका 
घेऊन वाद सोडवǻासाठी कायŊ करते. महारा Ō̓  शासनाकडून मनोधैयŊ ही योजना राबवली जाते Ǜामȯे बĖाǽार 
िपडीत  मिहलेचे पुनवŊसन करǻासाठी ३ लाखापयōत आिथŊक मदत केली जाते. यासारखी महȕाची मािहती नाहर 
यांनी मिहलांना िदली.  

सũाचे पुढील वƅे मा. Ůशांत थोरात (िजʥा पįरषद, िजʥा मिहला बाल िवकास अिधकारी, अकोला) ʉणाले की 
मिहलांचा िनणŊय ŮिŢयेत सहभाग फारच कमी आहे. ȑासाठी मिहलांमȯे आिथŊक साƗरता, ʩवहार ǒान 
वाढवǻाची गरज आहे. आिण कोणȑाही िहंसेचा सामना करावा लागत असʞास यंũणे पयōत न घाबरता पोहोचावे. 

सũाǉा ěेवटǉा वƆा ŵीमती. सुजाता बɌोड (सहाʊक पोलीस िनरीƗक, भरोसा सेल यवतमाळ) यांनी िवचार 
मांडताना ȑांचे मत ʩƅ केले की, मुĖगा-मुĖगी असा भेद हा घरापासूनच सुŜ होतो. तसे न करता मुले आिण 
मुĖीनंा समान वागणूक ȨायĖा पािहजे. शेतकरी मिहलांना उȞेशून बोलताना ʉणाʞा की, मिहलांना ȑांचे हſ 
िमळवायचे असʞास ȑांनी सामािजक सं˕ांना सहकायŊ केले पािहजे. मिहलावर घरगुती िहंसाचार होत असʞास 
११२, १८१ टोल ůी नंबर वर फोन करावा असे ȑांनी सांिगतĖे. आयोिजत चचाŊसũासारखे कायŊŢम Ťामपंचायत 
पातळीवर देखील ƽावेत असे ȑांनी सुचवले. सũाचा शेवट मकाम ǉा Ůितिनधी ŵीमती. माधुरीताई खडसे यांनी 
माɊवरांचे आभार करीत केले.  

सũ दुसरे : मिहलांवर होणारा िहंसाचार-सȯा िज̵˨ात काय पįरİ˕ती िदसते आहे? 

सोपेकॉम आिण मकाम ˨ांनी ‘शेती मधील अįरʼ 
आिण मिहलांवर होणारा िहंसाचारʼ ˨ा िवषयावर 
केलेʞा अɷासातून समोर आलेʞा िनʺषाōची 
मांडणी सोपेकॉमǉा ˘ेहा भट ˨ांनी केली. ȑांनी 
ȑांǉा मांडणीमȯे राळेगाव आिण कळंब 
तालुƐात ५०७  मिहलांसोबत करǻात आलेʞा 
अɷासातील महȕाचे मुȞे समोर ठेवले. अɷास 
केलेʞा बŠतेक सवŊ मिहला ˨ा भूिमहीन िकंवा 
सीमांत आिण छोǨा शेतकरी होȑा. ७३ % मिहला 
उपजीिवकेसाठी मजुरीवर अवलंबून होȑा. िपकाची 
एकसुरी पȠत, हवामान बदलामुळे शेतीवर होणारे 
पįरणाम, कामाची अनुपलɩता, िबनमोलाǉा 
कामाचे वाढलेले ओझे, वाढता कजŊबाजारीपणा, अɄ आिण पोषण असुरिƗतता, आरोƶावर होणारे पįरणाम ˨ा 
सवŊ गोʼी अɷासात अधोरेİखत झाʞा. ȑाचबरोबर अɷासातून एकǨा मिहला, संसाधनहीन जाती-जमातीमंधील 
असʞाने ȑांना येणारे िहंसाचाराचे अनुभव अिधकच गंभीर असतात, यावर िवचार मांडले. २५% मिहलांनी 
ȑांǉावर कौटंुिबक िहंसाचार होत असʞाचे सांिगतले. िवशेष ʉणजे िहंसाचाराचा सामना करणा̴या मिहलांपैकी 
केवळ ३ मिहलांनी पोलीस ːेशन मȯे जाऊन मदत मािगतली. पुढे सोपेकॉम ǉा ऋचा वसुमती सतीě ˨ांनी 
‘कामाǉा िठकाणी होणारी िहंसा आिण कायȨाबȞलʼ पोːरमȯे दशŊवलेʞा मािहतीचे वाचन केले. 

ȑानंतर सũांमȯे मिहला व मुलांसाठी िवशेष कƗाǉा Ůितिनधी ŵȠा चौधरी, कŜणा मेŵाम आिण ŵीकांत िनवल 
˨ांनी ȑांǉाकडे येणा̴या केसेसǉा आधारे मिहलांवर क̼या Ůकारचे िहंसाचार होतात ȑाची मांडणी केली. 
ȑांǉाकडे मिहला Ǜा केसेस घेऊन येतात ȑा आधारे िज̵˨ातील मिहलांचे काय अनुभव आहेत तसेच शारीįरक, 
आिथŊक, मानिसक आिण Ėœ िगक िहंसाचाराǉा ʩाƥांǉा आधारे ȑांनी हाताळलेʞा केसेस चे वगŎकरण कŝन 
आकडेवारी Ůˑुत केली व मिहलांना उȞेशून सांिगतले की अȑाचार सहन करǻापेƗा यंũणेची मदत ƽावी आिण  
ˢतः ची सुरƗा करावी. 



3 
 

सोपेकॉम आिण टाटा सामािजक िवǒान सं˕ेǉा Ůितिनधीकंडून झालेʞा मांडणीवर चचाŊ करǻासाठी चचŊक 
ʉणून सािवũी-Ǜोतीराव समाजकायŊ महािवȨालयाचे Ůा. ŵी. घनʴाम दरणे उपİ˕त होते. ȑांनी झालेʞा 
मांडणीवर चचाŊ करताना काही महȕाǉा सूचना िदʞा. ते ʉणाले की, गावात मिहला िहंसाचाराǉा िवरोधात 
हˑƗेप कŝ शकतील असे गट गावपातळीवर तयार ʬायला हवेत. आिण गावपातळीवर सƗमीकरण आिण 
िलंगभाव संवेदनशीलतेवर कायŊŢम घेतले पािहजेत. शेतजिमनीवरील अिधकाराǉा मुद्ʊावर बोलताना ते ʉणाले 
की मिहलांनी जागŝक असǻाची अȑंत गरज आहे कारण मिहलांवरील िहंसा ही िविशʼ वयाǉा मिहलेपुतŎ 

िकंवा एखाȨा िविशʼ कारणापुरती सीिमत नाही 
तर मिहला ही िविवध कारणांमुळे िपतृसȅेची बळी 
पडत असते. ʉणून िहंसेला समजून घेताना 
सामािजक-सांˋृितक संरचनेǉा अनुषंगाने 
आकलन केले पािहजे, असे ȑांनी सांिगतĖे.  

या सũामȯे मिहला सहभागीनीही ŮितिŢया 
िदʞा. मिहला Ůितिनधी वैशाली देवतळे यांǉा 
मते ˕ािनक-गावपातळीवर तŢार कŐ ū/सिमती 
असावी की Ǜामुळे मिहलांना ते सोयीˋर 

होईल, तसेच सरकारी अिधका̴यांनी योƶरीȑा मिहलांना सहकायŊ आिण मागŊदशŊन करावे जेणेकŝन मिहलांना 
Ɋाय िमळेल.        

सũ ितसरे: घरगुती व कामाǉा िठकाणी होणारी िहंसा: सȯ पįरİ˕ती 

या सũामȯे ŵीमती. Ŝपाली पांडे (िजʥा संरƗण अिधकारी,यवतमाळ), मिहला Ůितिनधी ŵीमती. नीिलमा रŐ गे, 
आिण शीतल कोळवते,  सखी वन ːॉप कŐ ūाǉा कŐ ū Ůशासक ŵीमती मीनल जगताप, तसेच पोलीस पाटील 
संघटनेचे िजʥा अȯƗ ŵी. Ŝपेश सावळकर उपİ˕त 
होते. या सũाचे सũ िनयंũण िवशेष-कƗाǉा सामािजक 
कायŊकȑाŊ ŵȠा चौधरी यांनी केले. 

मिहलांवरील शेती Ɨेũातील िहंसा ही कामाǉा िठकाणी 
होणारी िहंसा आहे या ̊ʼीने नſीच ˢीकारले पािहजे  
आिण ȑा ̊ʼीने गावपातळीवरील यंũणेने (Ůामुƥाने 
पोलीस पाटील) मिहला शेतक̴यांना सहकायŊ केले 
पािहजे असे मत ʩƅ ŵी. Ŝपेश सावळकर यांनी केले. 
ȑांनी आʷासन िदले की पोलीस पाटील संघटनेǉा वतीने ते पोलीस-पाटलांना याबȞल नſीच संवेदनशील 
करतील.  ŵीमती. नीिलमा रŐ गे आिण ŵीमती. शीतल कोळवते यांनी घरगुती िहंसाचाराचे ȑांचे अनुभव सवाōसमोर 
मांडले. ȑांǉा अनुभवातून संपȅीवर अिधकार, अिधकारासोबत संपȅीवर िनयंũण, संपȅी संदभाŊतील िनणŊय 
आिण समान सहभाग ˨ा सवŊ बाबी मिहला सुरिƗततेǉा अनुषंगाने समान महȕाǉा आहेत हे लƗात आले.  

ŵीमती मीनĖ जगताप ˨ांनी मिहĖांवर होणारी िहंसा ितǉा वयावर अवĖंबून नाही. ती िपतृसȅेची िवकृत 
मानिसकता आहे ˨ाबȞĖ मांडणी केĖी. मिहलांनी इतर मिहलांबȞल वाईट बोलने, कुजबुजणे, चाįरȒावर शंका 
ठेवणे थांबवले पािहजे. तसेच मिहलांनी इतर मिहलांना सहकायŊ करावे जेणेकŝन अȑाचाराचे िकंवा िहंसेचे ओझे 
न घेता मिहलांना जगता येईल. ȑासोबतच सखी कŐ ūाǉा कायŊŮणाली आिण सेवांची ȑांनी मािहती िदली. ȑानंतर, 
ŵीमती. Ŝपाली पांडे यांनी कौटंुिबक िहंसाचार िवरोधी कायदा २००५ अंतगŊत असलेʞा कौटंुिबक िहंसाचाराची 
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ʩाƥा आिण कामाǉा िठकाणी होणारी िहंसा कायदा २०१३ मȯे समािवʼ िहंसेची ʩाƥा आिण ʩाɑी याबȞल 
मिहलांना ˙ʼता िदली. तसेच ȑासंबंिधत मिहĖांǉा मदतीसाठी असलेʞा यंũणेची सुȠा ओळख कŝन िदली.  

सũ चौथे : पुढीĖ िदěा  

या सũामȯे धरािमũ सं˕ेमȯे कायŊरत असलेʞा ŵीमती सुिचता इंगोले, रिसकाŵय सं˕ेचे ŵी. िनतीन पवार व 
सृजन सं˕ेǉा योिगनी डोळके वƅे ʉणून उपİ˕त होते. तसेच शेतकरी मिहला Ůितिनधी Ǜोȗा उईके आिण 
संũ िनयंũक ʉणून सीमा कुलकणŎ होȑा.  

Ǜोȗा उईके यांनी ȑांचे एकल मिहला ʉणून 
झालेʞा िहंसेचे अनुभव सांिगतले आिण 
मिहलांना उȞेशून ʉणाʞा की शेतीवरील 
अिधकार िमळवǻासाठी जर मिहĖांना काही 
अडचण येत असेĖ तर ȑा मिहलांना मदत 
करतील. मिहलांसोबत गरज पडेल ȑा 
िठकाणी जाǻाची तयारी ȑांनी दाखवĖी. पुढे 
बोलताना ȑांनी काही मागǻा ठेवʞा, जसे 

की मिहलांकįरता ˕ािनक तŢार कŐ ū असले पािहजे. मिहलांकįरता िहंसाचार Ůितबंधाȏक सिमȑा असʞा 
पािहजे. ȑामȯे मिहलांचे Ůितिनधीȕ असले पािहजे. तसेच मिहलांना, कृषी केūांमȯे माल खरेदी-िवŢीकरीता 
परवाना िमळायĖा पािहजे. 

ŵीमती सुिचता इंगोले (धरािमũ) ȑांचे िवचार मांडताना ʉणाʞा की मिहलांचा शेतीशी खूप घिनʼ आिण 
ऐितहािसक संबंध आहे. Ůȑेक ěेतकरी मिहĖेचे िहंसेचे अनुभव ŮȑƗात आपʞाला समजेलच असे नाही पण 
ȑांǉा संघषाŊत नſीच मदत करता येईल. शासनापयōत ȑांचे Ůʲ पोहोचवता येईल. पुढीĖ िदशा काय असायĖा 
हवी याबȞĖ बोĖतांना ȑा ʉणाʞा  ७/१२ वर मिहला शेतक̴यांचे नाव Ėागणे िह पुढची िदशा असली पािहजे. 
मिहला खरेदी-िवŢी कŐ ūावर मुƅपणे जाऊ शकतील आिण ˢतः ची ओळख ȑा िमळवू शकतील या ̊ʼीने 
सामािजक सं˕ांनी काम करǻाची गरज आहे. िज̵˨ामȯे जे कृषी मेळावे होतात ȑामȯे मिहलांनी माल 
िवŢीसाठी आणायĖा हवा. मिहलांची आिथŊक बाजू अिधक बळकट कěी होईल या ̊ʼीने पुढील िदशा ठरवायला 
पािहजे. शेतीसोबत जोड-उȨोग Ůȑेक शेतकरी मिहĖेनी करायला पािहजे. बदलȑा पयाŊवरणासोबत समायोजन 
करǻासाठी आिण आिथŊक बळकटीकरण करǻासाठी मिहलांनी गटाने काही कामे करता येईल का, या ̊ʼीने 
िवचार करायला पािहजे. तसेच रोजगाराǉा वाटा खुʞा करǻासाठी सŐिūय शेती करायला पािहजे, असेही ȑांनी 
मिहलांना सुचवले. 

ȑानंतर, रिसकाŵय चे िनतीन पवार यांनी पुढील िदशेवर िवचार मांडताना सांिगतले की पयाŊवरण बदलाचा वाईट 
पįरणाम शेती ʩवसायात होत असʞाने संकट वाढलेले आहेत. शेतजमीन मिहलांǉा नावे झालीच पािहजे, आिण 
ȑाचे Ůमाण वाढले पािहजे. मायŢो फायनाɌ सारƥा 
खाजगी बँक/कंपɊा जे अितįरƅ कर घेतात ȑासाठी 
काही सƅीचे िनयम बनवǻा संदभाŊत  सरकारकडे 
िनवेदन देǻाचे कायŊ करणे महȕाचे आहे असे मत 
ȑांनी ʩƅ केले. ȑाचŮमाणे, ते ʉणाले की अİˑȕात 
असलेʞा सिमȑा कʴा कृतीशील बनवता येईल यावर 
िवचार केला गेला पािहजे. सũाचे समारोपीय वƅʩ 
योिगनी डोळके यांनी केले. ȑांनी सोपेकॉम आिण 
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मकाम ने केलेʞा अɷासाबȞल शुभेǅा िदʞा. तसेच ȑांनी िदवसभर झालेʞा चचőचा आढावा घेत मिहलांना 
सुचवले की मिहलांवर होणा̴या िहंसेवर न घाबरता बोलले पािहजे. मिहला िजथे कुठे जातात ȑा Ůȑेक िठकाणी 
ȑांनी झालेʞा िहंसेबȞल वाचा फोडायला पािहजे. चचाŊसũाǉा शेवटी सũाǉा सũ िनयंũक यांनी काही ठराव 
मिहलांसमोर  ठेवले आिण ȑावर मिहलांची संमती आहे की नाही यासंदभाŊत िवचारणा केली.  

खालील मुȨांवर शेतकरी मिहलांनी संमती दशŊवली: 

1. गावातील मिहला सुरिƗत राहीĖ ˨ासाठी गावपातळीवर यंũणा असायला पािहजे. 
2. मिहला शेती करतात, मेहनत करतात तर ȑांना जिमनीवर अिधकार िमळायĖा पािहजे.  
3. भूिमहीन शेतकरी मिहलांना  पुरेसे काम िमळाले पािहजे, या ̊ʼीने शासनाकडे मागǻा आिण िनवेदन 

Ȩायला पािहजे.  
4. मिहला िनणŊय ŮिŢयेमȯे, खरेदी-िवŢीǉा ʩवहारामȯे अŤेसर असʞा पािहजेत, ȑासाठी मिहलांनी 

पुढाकार ƽायĖा पािहजे. 
5. अितįरƅ कर वसूल करणा̴या सावकारी, बेिसक, मायŢो फायनाɌ ला बंद करायला पािहजे.  
6. पुŜष-आिण मिहलांना समान मजुरी िदली गेली पािहजे, तसेच सगʨा आिथŊक संसाधनांवर समान 

अिधकार मिहलांना िमळाले पािहजे. 

 

कायŊŢमाचे सूũसंचालन सोपेकॉमǉा विनता तुमसरे ने केले आिण शेवटी सोपेकॉम ǉा ˘ेहा भट ˨ांनी आभार 
मानĖे.  


